
Assortiment de sushis et makis 
Sushi de thon à queue jaune (1 morceau) 
Rouleau Besame Mucho (4 morceaux) 
Rouleau Phoenix (4 morceaux) / Sushi de saumon (1 morceau)
Sushi de crevette (1 morceau)/ Sushi de thon (1 morceau) 

Poulet Teriyaki 
Servi avec légumes de saison et riz

Teriyaki Végétarien avec sauce aux bleuets
du Québec
Tofu servi avec légumes et riz

Assortiment de rouleaux végétalien 
Rouleau d'avocat (3 morceaux) 
Rouleau de concombre  (3 morceaux)
Rouleau végétalien enroulé dans une feuille de nori (5 morceaux) 
Rouleau de tofu frit avec mangue enroulé dans une feuille de
shiso (5 morceaux)

MENU                     4 SERVICES
                                                                                            50$ (taxes et pourboire non-inclus)

DEUXIÈME ENTRÉE 
(1 CHOIX)

PLAT PRINCIPAL 
(1 CHOIX)

DESSERT 
(1 CHOIX)

Salade de fruits de mer avec saumon fumé du Québec

Soupe Miso
Soupe japonaise à la pâte de soya et aux fruits de mer

Tofu Agedashi  

Tartare de saumon aromatisé à la tartinade du
Québec aux 4 fruits & chia d’Isabelle Huot

Tempura de crevettes et légumes

Rouleau végétalien 
Patate douce, courgette, mangue, et riz enroulés dans une
feuille d’algue

Gâteau Tiramisu
 
Crème glacée à la noix de coco
  
Banane frite servie avec sirop d’érable du Québec

PREMIÈRE ENTRÉE 
(1 CHOIX)

-

-

-



Assortment of sushis and makis
Yellow tail tuna sushi (1 piece) 
Besame Mucho roll (4 pieces) 
Phoenix roll (4 pieces) / Salmon sushi (1 piece)
Shrimp sushi (1 piece) / Tuna sushi (1 piece) 

Chicken Teriyaki 
Served with seasonal vegetables and rice

Vegetarian Teriyaki with Quebec blueberry sauce 
Tofu served with vegetables and rice

Assortment of vegan sushi rolls 
Avocado roll (3 pieces) / Cucumber roll (3 pieces)
Vegan roll wrapped in nori leaf (5 pieces) 
Fried tofu roll with mango wrapped in shiso leaf (5 pieces)

4 COURSE                     MENU
                                                                                       50$ (taxes and tip not included)

SECOND APPETIZER 
(1 CHOICE)

MAIN COURSE 
(1 CHOICE)

DESSERT 
(1 CHOICE)

Seafood salad with smoked salmon from Quebec 

Miso Soup
Soya bean Japanese soup with seafood

Tofu Agedashi 

Salmon tartare with Isabelle Huot’s
Quebec 4 fruits & chia spread

Shrimp and vegetable tempura

Vegan Roll
Sweet potato, courgette, mango, and rice rolled in a
seaweed sheet

Tiramisu cake
 
Coconut ice cream
 
Fried banana served with Quebec maple syrup

FIRST APPETIZER  
(1 CHOICE)

-

-

-


